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“洋网红”深度融入中国地方生活

[1] 把脉、问诊、开方……在河南郑州金庚中医康复医院见习的德国小伙无名，总是能吸引患者惊奇的目光，比起一口地道的河南话，更令人讶异的是他准确的临床判断与娴熟的针灸手法。
[2] 2015年，怀揣着对中医文化满腔探索欲的无名，从故乡德累斯顿远赴河南郑州，历经一年汉语培训，如愿在河南中医药大学开启了为期八年的本硕学习。
[3] “年纪大的老师平日里授课多用河南话。”无名回忆，一开始听不懂，非常沮丧，除方言障碍外，研习《黄帝内经》《伤寒杂病论》等古医书经典也让他头疼不已。
[4] 热爱可抵万难，初涉中医药大门的无名下足了苦功夫，并乐在其中，“越学越觉得，中医不仅是医学，更是哲学，它具备严谨的理论体系，也融合了中国优秀传统文化的精髓。”
[5] 由中医药萌生对中国历史文化兴趣的他，当起地陪导游，视角也与众不同。
[6] 去年，无名带第一次来到中国的家人们参观游览，首站选择了位于河南淮阳的伏羲太昊陵。“太昊伏羲氏是中华人文始祖，通过人文历史这把钥匙，可以让他们更容易了解中国。”无名解释道。
[7] 刚刚与一百多万粉丝分享完硕士毕业喜讯的无名，也在谋划着如何做更多视频精品，将中医药文化推向世界。
